
Durante este período, vamos conhecer experiências de ativistas de diferentes áreas e debater temas 
emergentes na nossa sociedade, refletindo sobre o papel que cada um@ de nós pode assumir para 
marcar a diferença. As temáticas em discussão serão: Ambiente e Alterações Climáticas; 
Discriminação Étnico-Racial e Direitos d@s Migrantes; Feminismo; Habitação e Direito à Cidade; 
Participação e Cidadania Europeia. 

Para estarmos tod@s segur@s, a Academia vai acontecer em formato digital, na plataforma Zoom. 
A participação é GRÁTIS e tudo o que precisas é um dispositivo com acesso à internet e 
disponibilidade nas datas da Academia.

Relativamente à participação é importante saberes que existem sessões plenárias, em que toda 
a gente participa, e sessões facultativas, nas quais poderás participar consoante o teu interesse.

• Seres inspirad@ por ativistas com experiência em diferentes áreas; 

• Fazeres parte na criação de uma comunidade de jovens proativ@s;

• Conheceres pessoas com interesses similares aos teus;

• Ganhares conhecimentos de metodologias e instrumentos que possibilitem 
    a concretização de ideias.

Tens entre 18 e 25 anos e queres
contribuir ativamente para 
a transformação da sociedade?

Queres defender uma causa e realizar
a tua visão, mas ainda não sabes
muito bem como?

Junta-te a nós e participa
na 1ª Academia de Ativismo
– da inspiração à ação!
A Academia de Ativismo é uma
possibilidade para…

25 de junho a 10 de julho 2020  |  Online #AcademiadeAtivismo

Envia-nos a tua candidatura!
Interessad@? O prazo de candidatura decorrerá

entre 19 de maio e 8 de junho.
Preenche o formulário em 

https://bit.ly/academiadeativismo

Para podermos criar um ambiente de aprendizagem agradável e frutífero, podemos aceitar 
até 25 pessoas na Academia de Ativismo. 

Território:
A Academia de Ativismo é organizada conjuntamente com a Associação EcoGerminar, de 
Castelo Branco, pelo que, 10 vagas serão reservadas para jovens da rede de contactos da 
Associação, tendo em vista uma ação concreta no território. 

Diversidade: 
Acreditamos que a aprendizagem aumenta com a diversidade das experiências. Por isso, 
privilegiamos a heterogeneidade do grupo no que diz respeito ao género, local de residência, 
idade e experiência de vida.

Interesses e motivação: 
Consideramos que a Academia será mais rica para tod@s se os conteúdos que podemos 
disponibilizar responderem aos interesses d@s envolvid@s. Por isso, valorizamos os teus 
interesses e motivação.  

Organização

Animar – Associação Portuguesa para o Desenvolvimento Local é uma Rede de sinergias no quadro da Economia Social que procura avançar 
propostas de fortalecimento dum paradigma estruturante de valorização dos territórios, das pessoas e de todos os seres vivos. 

A Fundação Friedrich Ebert (Friedrich-Ebert-Stiftung – FES) foi fundada em 1925 e é uma das fundações políticas alemãs com maior 
importância. O seu trabalho foca-se nas ideias e nos valores do socialismo democrático e na construção de uma Europa social e sustentável. 

EcoGerminar é uma associação de Desenvolvimento Local que assenta nos conceitos fundamentais da Economia Solidária e da Ecologia como 
pilares impulsionadores do “germinar” (crescimento/desenvolvimento) sustentável.

Se tiveres dúvidas, entra em contacto connosco através do seguinte endereço:  academiadeativismo2020@gmail.com 

Entidades organizadoras: Co-financiado por:

#AcademiadeAtivismo

1. INTRODUÇÃO

25 de junho  |  17h30 - 19h00

Mesa Redonda e debate “Para quê ser ativista?
As Crises múltiplas atuais e a necessidade de agir 
para a mudança”

26 de junho  |  10h30 - 12h30

Conhecimento mútuo entre participantes

4. CHALLENGE

13 de julho a 23 de julho

Desenvolvimento de ideias (individualmente 
ou em grupos, com possibilidade de mentoria) 
e levantamento de oportunidades de apoio para 
a concretização destas ideias

24 de julho

Evento final

2. INSPIRAÇÃO
Diariamente entre 29 de junho e 03 de julho, 
as sessões decorrem nos seguintes horários:
10h30 - 12h30  |  16h00 - 18h00*

Sessões de inspiração com jovens ativistas 
e empreendedor@s sociais, que vão partilhar 
as suas experiências sobre diferentes temas.3. FORMAÇÃO

06 de julho   |  10h00 - 13h00

Formação “The Art of Storytelling” 
por Georg Blokus 
(School of Political Hope, Alemanha)
Tradução simultânea inglês - português

Diariamente entre 08 e 10 de julho, as formações 
e os workshops decorrem nos seguintes horários:
11h00 - 12h30  |  16h30 - 18h00*

Formações colaborativas cocriadas pel@s 
participantes e workshops de ferramentas 
práticas de ativismo (artivismo, ativismo 
digital e como criar o próprio caminho 
de ativismo)

Os critérios de seleção são:

Segue aqui a atualidade da Academia de Ativismo no facebook!

Nas fases Inspiração e Formação, cada participante poderá escolher as sessões consoante a sua área de interesse, 
garantindo uma participação mínima em cada uma das atividades.

* Horários indicativos

* Horários indicativos

https://www.facebook.com/Academia-de-Ativismo-100715638327297



