
Lousã
Distrito de Coimbra

A Activar Turismo é uma importante área de atuação 
da Associação ACTIVAR centrada na Serra da Lousã e 
nas aldeias do xisto.

Da oferta turística constam caminhadas, 
workshops, atividades de teambuilding, como é 
exemplo o Talasnal ao Luar, uma experiência de 
contacto com a fauna, a flora, o património cultural e 
gastronómico da região.

Além das atividades de Animação Turística, a   
ACTIVAR disponibiliza alojamento na Casa do 
Caminheiro para grupos de até 10 pessoas na Aldeia 
do Xisto Aldeia Talasnal, integrada na Rede Aldeias 
do Xisto. 

Também nesta aldeia explora a Casa da Eira, desde 
2015,  um ponto de informação turística, promoção 
de produtos locais e artesanais e complementado 
com um espaço de cafetaria.

O Turismo Acessível é uma área da ACTIVAR 
disponibilizando vistas à Serra da Lousã , 
caminhadas podendo ser acompanhadas com 
cadeiras de montanha juliette.

Visitar a ACTIVAR é perceber, na prática, como uma 
associação faz a exploração comercial da animação 
e alojamento turístico explorando um espaço 
comercial e de informação turística.

31 out. 2022
Programa
Ponto de Encontro - Câmara Municipal da Lousã
09h30 Encontro na Câmara Municipal 
da Lousã

09h45 Visita ao Centro Histórico da Lousã

10h30 Visita à aldeia do Talasnal

13h00 Almoço

14h30 Visita às Aldeias de Candal e Cerdeira

16h30 Pausa para Merenda e Reflexão sobre 
a experiência de TBL

- Técnicos/as das associações com intervenção na área do Turismo;

- Formadores/as, estagiários/as e agentes de desenvolvimento 
local. 

Destinatários: 

- Proporcionar às associadas da Animar aprendizagens nas várias 
vertentes do TBL;

- Promover a oferta de produtos de TBL das associadas;

- Incentivar e aprofundar conceitos e práticas de TBL em 
articulação com o Desenvolvimento Local e Economia Social e 
Solidária.   

Objetivos:

Activar 
Ativamos o local, 
valorizamos as pessoas

https://goo.gl/maps/roNc125eYbgZz3o66

Inscrições AQUI
Organização:

Apoio Local:

https://forms.gle/rR4fK6e4q4iwn4kJ6


