A Activar Turismo & uma importante &rea de atuacao
da Associacao ACTIVAR centrada na Serra daLousae
nas aldeias do xisto.

Da oferta Guristica constam caminhadas,
workshops, atividades de Geambuilding, como &
exemplo o Talasnal ao Luar, uma experiéncia de
conbacto com a fauna, a flora, o pabriménio cultural e
gastronémico da regiao.

Além das atividades de Animacao Turistica, a
ACTIVAR disponibiliza alojamento na Casa do
Caminheiro para grupos de até 10 pessoas na Aldeia
do Xisto Aldeia Talasnal, integrada na Rede Aldeias
do Xisto.

Tambem nesba aldeia explora a Casa daEira, desde
2015, um ponto de informagao Gurisbica, promogao
de produtos locais e arbesanais e complementado
com um espaco de cafebaria.

0 Turismo Acessivel & uma area da ACTIVAR
disponibilizando vistas a Serra da Lousa,
caminhadas podendo ser acompanhadas com
cadeiras de montanha juliette.

Visitar a ACTIVAR é perceber, na pratica, como uma
associacao faz a exploracao comercial da animacao
e algjamento Guristico explorando um espaco
comercial e de informacao Guristica.
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Apoio Local:

Distrito de Coimbra

@ Ponto de Encontro - Gamara Municipal da Lousa @

Encontro na Camara Municipal
da Lousa

Visiba ao Centro Historico da Lousa

Visiba a aldeia do Talasnal

Almoco

Visita as Aldeias de Candal e Cerdeira

Pausa para Merenda e Reflexao sobre
a experiencia de TBL

@ Ohjetivos:
-Proporcionar as associadas da Animar aprendizagens nas varias
vertentes do TBL;

- Promover a oferta de produtos de TBL das associadas;

-Incentivar e aprofundar conceibos e praticas de TBL em
articulacao com o Desenvolvimento Local e Economia Social e
Solidaria.

- Tecnicos/as das associagdes com intervencao na area do Turismo;

-Formadores/as, estagiarios/as e agentes de desenvolvimento
local.
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